
つながりを広げたい移住者の方 豊かさをシェアしたい地元の方移住を検討している方

テーマ：「池田町でかなう？ウェルビーイングな暮らし」

iju@town.ikeda.nagano.jp
0261-62-3131  (平日8:30~17:15) 池田町役場 総務課 

移住定住係

①役場窓口 ②電話・メール ③お申込みフォーム

定員

参加費

対象

10名

無料

どなたでも参加OK

▼お申し込み方法（下記いずれかからお申込みください）

いけだまち交流会
池田町がもっと好きになる！

2026.5.31Sun
10:00~12:00

池田町交流センターかえで

気軽におしゃべりしながら、池田町ならではの豊かさを分かち合いませんか？

「移住の前後で暮らしや気持ちはどう変わったか」「池田町の楽しみ方・周辺
のおすすめスポット」「素敵な人やコミュニティ」「池田町でこれからやって
みたいこと」「こんな町になってほしい・していきたい」などをシャアして、
みんなで”いけだまちウェルビーイングMAP”を作ります。

いまとこれからの町の姿を描きながら、新しいつながりと、毎日を楽しくする
ヒントを一緒に見つけましょう！

学習室１,２

第１回


