
令和８年度北アルプス圏域成年後見無料相談会 
 

 認知症や知的・精神障がい等により一人では物事を判断することが

難しい方の財産管理のこと、身寄りがない方の将来の財産管理、相続、

契約のことなど、この機会に相談してみませんか？ 

 弁護士・司法書士・社会福祉士の専門職３人が、「成年後見制度」に

関する個別の相談に応じます。 

 ご相談は無料で、秘密は固く守られます。 

 事前に予約が必要です。最寄りの窓口にご相談ください。 

 

【開催日・会場】  午後１時３０分～３時３０分（約４０分×３件程度） ※ 事前予約制 

開催日 会場 開催日 会場 

４月 ２３日 （木）  大 町 市 １０月 ２２日 （木）  白 馬 村 

５月 ２８日 （木）  池 田 町 １１月 ２６日 （木）  池 田 町 

６月 ２５日 （木）  大 町 市 １２月 ２４日 （木）  大 町 市 

７月 ２３日 （木）  小 谷 村 １月 2８日 （木）  松 川 村 

８月 ２７日 （木）  松 川 村  ２月 ２５日 （木）  大 町 市 

９月 ２４日 （木）  大 町 市  ３月 ２５日 （木）  白 馬 村 

大町市：大町市総合福祉センター ２階 小会議室１   白馬村：白馬村役場 ２階 庁議室 

池田町：池田町やすらぎの郷 ２階 大会議室       小谷村：小谷村役場 ２階 204 会議室 

松川村：松川村保健センター 問診室 

 

成年後見制度ってどんな時に利用するの？   

手続きはどうすればいいの？     

成年後見人は何をしてくれる人なの？   

頼れる身内がいない。今後のことが不安．．．  

障がい等のある子どもの将来が心配．．．  

 

【お問い合わせ】 まずは 最寄りの市町村の相談窓口へ お気軽にご相談ください。 

市町村 ご本人が 65 歳以上の場合 ご本人に障がい等がある場合 

大町市 

民生部福祉課 高齢者・包括支援係 22-0420 

北部 地域包括支援センター     85-0062 

南部 地域包括支援センター     21-1702 

民生部福祉課 福祉係       22-0420 

池田町 健康福祉課 ふくしの相談係       61-5000 健康福祉課 ふくしの相談係 61-5000 

松川村 地域包括支援センター           62-3290 福祉課 福祉係         62-3290 

白馬村 地域包括支援センター           72-6667 健康福祉課           85-0713 

小谷村 地域包括支援センター           82-3135 住民福祉課           82-2582 

北アルプス成年後見支援センター    22-1550 

※ 市外又は携帯電話からは、各番号の前に「0261」を付けておかけください。 

こ ん な 心 配 は 

ありませんか？ 


