
◆　入学したら 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ご入 学  
おめでとうございます！

池田町小中学校入学祝金

申請について

【問い合わせ先】 
学校保育課 
学校保育係（教育会館内） 

☎61-1430

★対象 
・小学校等に入学する児童を扶養する保

護者 
・小学校等に入学する月において児童並

びに保護者が池田町に住所を有して

いること 
・町公共料金、税金などの滞納をしてい

ないこと 
 
★給付額 

一人につき５万円 
 
★提出方法 

郵送または、教育委員会窓口へ提出 
 
★申請時に必要な書類 

池田町小中学校入学祝金支給申請書 
※池田町立以外の学校（特別支援学校は

除く）への入学をする場合は「在学証

明書の写し」または「学生証の写し」

を添付してください。

小学校

★対象 
・中学校等に入学する生徒を扶養する保

護者 
・中学校等に入学する月において生徒並

びに保護者が池田町に住所を有して

いること 
・町公共料金、税金などの滞納をしてい

ないこと 
 
★給付額 

一人につき３万円 
 
★提出方法 

郵送または、教育委員会窓口へ提出 
 
★申請時に必要な書類 

池田町小中学校入学祝金支給申請書 
※池田町立以外の学校（特別支援学校は

除く）への入学をする場合は「在学証

明書の写し」または「学生証の写し」

を添付してください。

中学校
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◆　学校に関すること 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

町内の小中学校

◆町内には２つの小学校と１つの中学

校があります。 
池田小学校：☎62-2006 

　会染小学校：☎62-2023 
　高瀬中学校：☎62-2171 
 
【小中学校への就学に関する手続き】 
◆池田町の小中学校へ入学するとき 
・１月下旬に、入学予定者の保護者あて

に、入学通知書を送付します。 
・入学通知書が届かない場合は、教育委

員会へお問い合わせください。 
（現在町外にお住まいの方で、池田町

の小中学校に入学予定の場合は、教育

委員会へ連絡をしてください。） 
 

◆池田町の小中学校へ転入するとき 
・池田町教育委員会・転入先の学校へ連

絡をしてください。 
 
◆町外の学校へ転出するとき 
・現在、在籍している学校へ連絡をして

ください。 
（転出先の市町村教育委員会・学校へ

の連絡もお願いします。） 
 
◆区域外就学について 

就学する小・中学校については、「池田

町立小学校及び中学校の通学区に関す

る規則」に基づき、教育委員会が就学校

を指定します。しかし、様々な事情によ

り指定校への就学が困難であり、教育的

配慮が必要な場合には、区域外就学を認

めています。（保護者からの申出が必要

です。） 
詳しくは、教育委員会までお問い合わ

せください。 

【問い合わせ先】 
学校保育課 
学校保育係 

☎61-1430

◆副学籍制度 
　池田町に住民登録があり特別支援学

校に在籍する児童生徒が、小・中学校の

児童生徒と将来において共に社会生活

ができる仲間意識を育むことを目指し

て、小・中学校に副次的な学籍を置き、

交流や共同学習を行う制度です。 
必要な手続きは在籍する特別支援学

校を通して行います。詳しくは、教育委

員会までお問い合わせください。 
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中間教室（にじいろ）

【問い合わせ先】 
中間教室 
（多目的研修センター内） 

☎85-2868

さまざまな理由で登校できない子ど

もたちが、心と身体のエネルギーを充電

し、安心して過ごすことができるよう、

生活や学習を支援する場所です。 
 
◆日時：平日（月曜日～金曜日）の町内

小中学校の登校日 
午前 9:00～午後 3:00 まで 

◆場所：多目的研修センター内 
　　　池田町大字会染林中 5250 

◆利用方法：見学や利用を希望される場

合は、在籍する学校にご相談

ください。 
 

水曜ステップアップ塾 

夏休みステップアップ塾

【問い合わせ先】 
学校保育課学校保育係 

☎61-1430

小学生、中学生の水曜日放課後及び、

中学生の夏期休業中に学習支援を行っ

ています。 
 

土曜ふるさとクラブ　

【問い合わせ先】 
学校保育課学校保育係 

☎61-1430

５月～翌年 2 月にかけて、主に土曜日

に小中学生の親子が楽しむクラブ活動

です。地域の講師をお招きし、保護者代

表の運営で進めています。クラブにより

内容や実施回数が異なりますが、概ね次

のようなクラブがあります。 
自然体験・子どもキッチン・パン作

り・美術・布遊び・はーぶ・太鼓・町探

検・お琴・編み物・まちとしょ・けん玉

こま・高瀬川・野あそび。４月にクラブ

加入者を募集します。 
 
 

ふるさとチャレンジ塾　

【問い合わせ先】 
生涯学習課 
生涯学習係 

☎62-2058

小学４年生～中学２年生を対象に、

「楽しさ発見、なかま発見、ふるさと発

見」をテーマに、町内外のことを体験し

たり学んだりする、月１回程度の公民館

講座です。これまで、農業体験・キャン

プ（宿泊体験）・星空観察・クラフト体験

等を行ってきました。４月頃に募集しま

す。 
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◆　障がいの制度について 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

障がい福祉制度のあらまし　

【問い合わせ先】 
健康福祉課 
福祉係 

☎61-5000

町内にお住いの障がいのある方やそ

のご家族が利用できる制度や施設、相談

先を紹介したものです。 
池田町ホームページ又は、総合福祉セ

ンターやすらぎの郷窓口に冊子をご用

意してあります。 
 

手帳の交付

【問い合わせ先】 
健康福祉課 
福祉係 

☎61-5000

★身体障害者手帳 
身体に障がいのある子どもが、様々な

福祉サービスを利用することができま

す。 
★療育手帳 

知的な障がいのある子どもが、様々な

福祉サービスを利用することができま

す。 
★精神障害者保健福祉手帳 

発達障がいや精神に障がいのある子

どもが、様々な福祉サービスを利用する

ことができます。 
　※利用できるサービスなどは障がい

福祉制度のあらましをご覧ください。 
 

手当

【問い合わせ先】 
健康福祉課 
こども家庭センター 

☎61-5000

◆特別児童扶養手当 
障がいのある 20 歳未満の子どもを養

育している方に、手当が支給されます。

（条件、所得制限あり） 
　※対象者、支給額、申請に必要な書類

等詳しくは窓口にお問い合わせく

ださい。 
◆障害児福祉手当 

日常生活において、常時介護を必要と

する重度の障がいのある子どもに手当

が支給されます。（条件、所得制限あり） 
※対象者、支給額、申請に必要な書類

等詳しくは窓口にお問い合わせく

ださい。 
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福祉医療

【問い合わせ先】 
住民課 
保険医療係 

☎62-2203

【心身障害者医療費助成制度】 
身体等に重度の障がいがある方の保

険診療の自己負担分を助成する制度で

す。※所得制限があります  
◆対象者 

身体障がい者で、等級が１～３級の方

又は知的障がい者で療育手帳の等級が

Ａ1～Ｂ2 の方、精神障がい者でその等

級が１～2 級の方及び自立支援医療受給

者証（精神通院）が交付されている方（精

神通院の自己負担額のみ該当） 
◆手続きに必要な書類 
・健康保険資格が確認できるもの 
・振込口座のわかるもの 
・対象者であることが確認できるもの 
（障害者手帳　等） 
 

育成医療

【問い合わせ先】 
健康福祉課 
福祉係 

☎61-5000

体に障がいや病気がある 18 歳未満の

こどもが、身体障がいを除去、軽減する

手術等、医療費の一部を公費負担する制

度です。 
 

相談支援

【問い合わせ先】 
健康福祉課 
こども家庭センター 

☎61-5000

★池田町こども家庭センター 
　子育てについてお悩みの際にご相談

をお受けします。相談内容に応じて、利

用できるサービスの提案、課題の整理、

関係機関への繋ぎを行っています。 
 
★大北圏域障がい者総合支援センター

「スクラムネット」 
問い合わせ　☎0261-26-3855 
大北圏域障害者総合支援センター（以

下、スクラム・ネット）では、障がいを

お持ちの方やそのご家族、介護者からの

相談に応じ、専門のスタッフが総合的に

必要な支援や情報提供を行います。 
個々に応じた専門的な発達支援や、本

人との接し方について一緒に相談し、連

携していきます。 
◆相談日・相談時間：月曜日～金曜日　

8:30～17:30（土・日曜日、祝日は休み） 
◆支援内容 
・障がい者生活支援・療育 
・発達障がいサポートマネージャー 
 
★大北圏域障がい者就業・生活支援セン

ター「しぇるぱ」 
問い合わせ　☎0261-85-0552 

就業と就業に伴う生活の相談支援、職場

見学、実習や事業主への相談支援。 
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　下記サービスを利用する際には、利用条件や費用負担等のご説明をいたします。 
　まずはこども家庭センターまでご相談ください。 
 
★児童発達支援 
　就学前の心身障がい児が保護者とともに通所し、日常生活における基本的動作の指導や集団生

活への適応訓練指導等を受けられます。 

 
★母子通園訓練施設「あゆみ園」 
　少人数の集団での療育により、基本的な生活技能の向上を目指していきます。 

◆対象児童：1 歳から就園前までのお子さんとその保護者。 
◆実施場所：大町市大町３１３０　☎0261-22-5076 

 
★保育所等訪問支援 
　保育所等を現在利用中の障がい児、今後利用する予定の障がい児に対して、保育所等の安定した

利用を促進するため、訪問により保育所等における集団生活の適応のための専門的な支援を提供

します。 
 
★短期入所（ショートステイ） 
　在宅の障がい児を介護する人が、病気の場合などに、夜間も含めて短期間施設等で介護が受ける

ことができます。 

 実施機関 住所 電話

 以下に示すのは一例のため、他の事業所についてはお問い合わせください。

 キッズウィル　 
児童発達支援センター

大町市大町 1275－3 ☎0261-85-2440

 キッズウィル　たからばこ 大町市大町 1123－11 ☎0261-25-0756

 シュタイナー療育センター 
光こども園

松川村 685-1 ☎0261-85-0014

 学び舎　with　穂高教室 安曇野市穂高８４４-１ ☎0120-684-325

 学び舎　with　豊科教室 安曇野市とよしな4891-16 
プラザマルミズ 101

☎0263-88-6844

 サンクスゆめぽけっと 安曇野市穂高有明 9990-1 ☎0263-88-2345

 やまびこ学園 安曇野市豊科 5126-1 ☎0263-72-5678

 実施機関 住所 電話

 以下に示すのは一例のため、他の事業所についてはお問い合わせください。

 白樺の家　 池田町大字中鵜 3080　 ☎0261-62-6741

 くるみの家 松川村 419-1　 ☎0263-86-3330

 アルプス学園 安曇野市三郷小倉 6070 ☎0263-77-6111

 信濃学園 松本市波田 4417-8 ☎0263-92-2078

障がい支援サービス

【問い合わせ先】 
健康福祉課 
福祉係・こども家庭センター 

☎61-5000
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★放課後等デイサービス 
　就学中の障がい児に対して、放課後や休日、夏休み等の長期休暇中に生活能力向上のための訓練

等を継続的に受けることができます。 
※以下に示すのは一例のため、他の事業所についてはお問い合わせください。 

◎実施場所 

 
★日中一時支援事業 
　障がい児を一時的に預かることにより、日中活動の場を提供し、見守りおよび社会に適応するた

めの日常的な訓練等を行うとともに、日常介護している家族の日中の負担軽減を図ります。 
 
★タイムケア事業 
　在宅の身体・知的・精神障がい児を介護する人が、一時的に家庭において介護できない時に、登

録介護者の自宅で介護サービスを受けることができます。 
 
★家族サポート事業　　問い合わせ　池田町社会福祉協議会　　☎62-9544 
　何らかの事由により生活支援等サービスを必要とする場合等に、池田町社協会員が支援を行い

ます。 
 
 
 
 
 
 

 

 実施機関 住所 電話

 以下に示すのは一例のため、他の事業所についてはお問い合わせください。

 さくらの家 池田町会染 5599-1 ☎0261-62-0687

 キッズウィル　 
児童発達支援センター

大町市大町 1275-3 ☎0261-85-2440

 キッズウィル　遊学舎 大町市大町 2554-4 ☎0261-85-4055

 キッズウィル　たからばこ 大町市大町 1123-11 ☎0261-25-0756

 シュタイナー療育センター 
光こども園

松川村 685-1 ☎0261-85-0014 

 らいず 松川村 6569　 ☎0261-85-2152

 るーむ 松川村 5347-1 ☎0261-85-2707

 紬　 安曇野市北穂高 119-3 ☎0263-75-8711

 燈 安曇野市穂高 6656-2 ☎090-1829-8520

 すてっぷワーク 
穂高わたぼうし

安曇野市穂高 9181 ☎0263-82-0072 

 POTAKA 穂高　 安曇野市穂高 4308-22 階 ☎0263-82-6721

 学び舎　with　 安曇野市穂高８４４-１ ☎0120-684-325

 サンクスゆめぽけっと 安曇野市穂高有明 9990-1 ☎0263-88-8860
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◆　ひとり親家庭のために 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

児童扶養手当

【問い合わせ先】 
健康福祉課 
こども家庭センター 

☎61-5000

離婚などにより、ひとり親となった家

庭で 18 歳未満のお子さんがいる養育者

に支給されます。（条件、所得制限あり） 
※対象者、支給額、申請に必要な書類

等詳しくは窓口にお問い合わせくださ

い。 
 

福祉医療

【問い合わせ先】 
住民課 
保険医療係 

☎62-2203

離婚、死別などにより、ひとり親とな

った親および子の医療制度対象者の保

険診療の自己負担分を助成する制度で

す。  
◆対象者 

町内に住所を有する１８歳に達する

日以後の最初の３月３１日までの児童

を扶養している一人親家庭の父または

母およびその児童で児童扶養手当を受

給している方 
◆手続きに必要な書類 
・健康保険資格が確認できるもの 
・振込口座のわかるもの 
・児童扶養手当証書 

就業支援

【問い合わせ先】 
松本保健福祉事務所福祉課 
松本市大字島立 1020 

☎0263-40-1913

就業支援員がひとり親家庭の就業相

談、就業情報の提供など、求職中あるい

は転職を希望されている方の一貫した

就業支援を実施しています。 
 
◎ハローワーク等との連携による求人

情報 
◎就業支援員の事業所訪問による求人

開拓情報 
◎県が主催する就業支援講習会の情報 
 

相談者と求人事業所の希望や事情等

を考慮して、仲介や紹介を行います。 
※離婚調停中の方、母子生活支援施設

で生活されている方の相談も受けてい

ます。 
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◆　その他の補助制度 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

就学援助制度

【問い合わせ先】 
学校保育課 
学校保育係 

☎61-1430

池田町では学校教育にかかる費用に

お困りの家庭を対象に、学用品費等の援

助を行っています。 
 
◆援助を受けることができる方 

・生活保護を受給している方 
・生活保護は受けていないが、これに 

準ずる程度に生活が困難であり 
の項目のいずれかに該当する方 

①　生活保護法に基づく保護の 
停止または廃止 

②　町民税の非課税　 
③　児童扶養手当の支給  
④　教育委員会が特に給付の必要が 

あると認めた方（※） 
※前年のご家族の所得を教育委員会が

定める基準で審査し可否を決定します。 
 
◆受けられる援助内容（学年等により受

けられる項目が変わります。） 
学用品費等、修学旅行費、校外活動費、

新入学学用品費、オンライン学習通信費 
 
◆申請の手続きについて 

就学援助申請書に必要事項を記入し、

在学している小学校・中学校へ提出して

ください。詳しくは、教育委員会までお

問い合わせください。 
 

私立高等学校生徒奨学補助

【問い合わせ先】 
学校保育課 
学校保育係 

☎61-1430

私立高等学校（中等教育学校後期課程

を含む）に在学する生徒の奨学と保護者

負担の軽減を図るため、補助金を交付し

ます。 
◆対象者 

町内に住所を有する保護者で、お子さ

んが私立高等学校に在籍する生徒であ

ること。（基準日　10 月 1 日） 
※税や保育料の滞納があれば対象外

◆補助金額 
生徒１人あたり年額 20,000 円 

◆申 請 先　教育委員会 
◆申請期間　当該年度の 3 月末まで 
◆そ の 他 

対象者には申請書を送付します（申請

書は、12 月に送付予定です。） 
 

交通災害共済

交通事故にあった際、加入者が死亡また

は負った負傷に対して見舞金が支払わ

れる制度です。全町民の掛金を公費負担

しています。 
 
【問い合わせ先】 

住民課 
環境係 

☎62-2203
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◆　相談機関情報 

◆　町内の相談窓口（総合福祉センターやすらぎの郷） 

 
◆　長野県の相談窓口　　＜24 時間電話＞ 

法律により、虐待を受けたと思われる児童を発見した人は、市町村・福祉事務所または児童相談所へ通告する

ことになっています。 

 

 
相談名 内容 相談員 日時

電話番号 
（0261）

 
子育て 
なんでも相談

健康相談・離乳食相談 
子育て相談・発達相談

保健師・栄養士 
助産師・保育士

月～金 
8:30～17:15

61-5000 
【健康福祉課・

健康増進係・ 
こども家庭セン

ター】

 
福祉に関する 
総合相談

福祉の総合相談窓口。

町内にお住いの 18 歳

以上の方の困りごと、

相談に対応します。

ふくしの相談係
月～金 
8:30～17:15

61-5000 
【健康福祉課・ 
ふくしの相談係】

 心配ごとなんで

も相談所

心配ごと、困りごと等

何でも
心配ごと相談員

毎月第 2、４火曜日 
13:30～15:30

62-9544 
【社協】

 
まいさぽ 
出張相談所

生活や就労等でお困り

の方の総合的支援

池田町社協が窓口とな

り、まいさぽ大町の相

談・就労支援員につな

げます。

月～金 
8:30～17:30

62-9544 
【社協】

 相談名 内容 電話番号

 
児童相談所全国共通ダイヤル 
お近くの児童相談所につながります

児童虐待に関する緊急の相談や通告、通報

 
１ ８ ９  

いち　はや　く

または 
0120-189-783

 児童虐待・DV 
24 時間ホットライン

児童虐待・ＤＶ（配偶者間暴力）に関する緊

急の相談や通告、通報
026-219-2413

 警察安全相談 
(警察本部地域安全推進室)

犯罪等による被害の未然防止、ＤＶ(配偶者

間暴力)、ストーカー被害等に関する相談

026-233-9110  
または　♯９１１０

 24 時間いじめ相談ダイヤル　 
～いじめ・いのち・学校生活の悩み～

いじめや体罰など学校生活における子ども

の悩み相談

 
0120-0-78310

なやみいおう

 
いのちの電話 
（社会福祉法人長野いのちの電話）

誰にも相談できずに苦しんでいる人の悩み

相談

松本いのちの電話 
0263-29-1414 
(11:00～22:00）

 
りんどうハートながの 性暴力被害にあわれた方の相談

026-235-7123 
または　♯8891
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＜お助け電話＞ 

 
 

 相談名・相談先 内容 日時等 電話番号

 
長野県子ども支援センター 

長野県総合相談窓口

子ども専用電話 月～土 
10:00～18:00

0800-800-8035

 大人専用電話 026-225-9330 

 メール kodomo-shien@pref.nagano.lg.jp

 
松本児童相談所

児童福祉司や児童心理司

などの専門職員による、

18 歳未満の子どもに関す

る様々な相談

月～金 
8:30～17:15

0263-91-3370

 
長野県総合教育センター

学校生活や不登校など、教

育上のあらゆる問題につ

いて、親や児童・生徒から

の相談

月～金 
9:00～17:00

0263-53-8811

 
中信教育事務所

月～金 
9:00～17:00

0263-47-7830

 
ヤングテレホン警察本部

少年相談専門職員や警察

官が、子どもの非行、いじ

めや犯罪の被害に関する

相談

月～金 
8:30～17:15

026-232-4970

 
長野少年鑑別所相談室

非行問題を扱う専門機関

として、臨床心理の専門家

などへの相談

月～金 
 9:00～17:00 026-232-6144

 子どもの人権１１０番 
（長野地方法務局）

人権擁護委員などが、子ど

もの人権に関わる様々な

相談

月～金 
8:30～17:15 0120-007-110

 長 野 県 精 神 保 健 福 祉 セ ン タ ー

(発達障がい者支援センター・ 
ひきこもり支援センター)

子どもの発達や心の健康

についての相談

月～金 
8:30～17:15 026-227-1810

 
チャイルドライン 
フリーダイヤル

子どもの声に耳をかたむ

け、その心を受け止める

18 歳までの子どもの相談

月～土  
16:00～21:00 0120-99-7777

 子育てひといきホットライン

（ながの子どもを虐待から守

る会）

子どもを虐待から守る、虐

待をしないための相談

火･木 10:00～14:00 
土 10:00～12:00 026-268-0008

 女性被害犯罪 
ダイヤルサポート

性犯罪に関する届出、悩み 
相談

月～金 
9:00～17:00

026-234-8110

 警察本部匿名ダイヤル 児童買春、児童虐待等の通

報

月～金 9:30～18:15
0120-924-839
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◆　女性の相談 
＊生活の中の悩み、家族、夫婦、男女の関係、DV、働き方等 

※最寄りの警察署でも通報・相談に応じています。 
 
◆　男性の相談 

 
◆　弁護士による法律相談　くらしと健康の相談会 

 
 

 相談先 内容 日時・場所 電話番号

 
大町保健福祉事務所 男女の関係、DV 月～金　8:30～17:15

（0261） 
23-6508

 長野県女性相談 
センター

DV の通報・相談窓口 
女性に関係する相談

月～金　8:30～17:15
（026） 

235-5710

 

長野県男女共同参画センター 
『あいとぴあ』 
 
住所：岡谷市長池権現 

4-11-51

一般電話相談
火～土　9:00～12:00 
　　　　13:00～16:30

（0266） 
22-8822 

相談専用電話

 一般面接相談　※予約制 火～土　9:00～12:00 
　　　　13:00～16:30

 
女性弁護士による法律相談 

※予約制

第 1 木曜日　13:00～16:00 
（あいとぴあ） 

第 3 木曜日　11:00～12:00 
（長野県立図書館）

 女性カウンセラーによる女性

のためのカウンセリング 
※予約制

第 2 土曜日、第 4 金曜日 
10:00～15:50

 相談先 内容 日時・場所 電話番号

 
長野県男女共同参画センター 
『あいとぴあ』

電話による男性相談 
　家庭、夫婦、人間関係、生き

方など男性相談員がお聴きし

ます。

毎週金曜日 
　17:00～19:00

（0266） 
22-7111 

相談専用電話

 相談先 内容 日時・場所 電話番号

 
大町保健福祉事務所

失業、倒産、多重債務、家庭問

題等弁護士が相談に応じ、あ

わせて保健師による健康相談

を行う無料の相談会

3､6､9､12 月の 
毎週金曜日 

10:00～15:00 
※予約制

（0261） 
23-6529
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◆　医療機関情報 

※ 臨時休診や受付時間（診療時間とは異なる）等は、受診前に直接医療機関へ確認してください。 
 
◆　町内の総合病院・診療所　　　　※　診療時間等はお問い合わせください。 
　（日・祝日等の緊急医、診療時間については、大北医師会のホームページで確認してください。） 

 
お医者さんが閉まっている時間・・・ 

・こんな時にはどうしたらよい？　 
・子どもが熱を出して元気がない・・・ 
・吐いたり下痢をしたりしている・・・ 
★応急対処の方法や医療機関を受診すべきかどうか等、乳幼児、小児医療の相談に経験豊かな看護

師、助産師が相談に応じます。小児科医と薬剤師も後方支援しています。 
 

 
医療機関名 場所

TEL 
市 外 局 番 0 2 6 1

診療対象者（年齢） 休診日

 ①　北アルプス 
医療センター 
あづみ病院

池田町 
（三丁目）

62-3166 
（代表）

０歳～
第 2・4・5

の土曜

 診療科目 小児科、内科、外科、眼科、耳鼻咽喉科、皮膚科他

 
②　太田医院

池田町 
（豊町）

62-1010 ７ｋｇ～ 木曜と土曜

の午後

 診療科目 内科、アレルギー科、呼吸器内科、消化器内科、循環器内科

 
③　すずらん内科 

クリニック

池田町 
（一丁目）

85-2246
１歳～

木曜の午前 
土曜の午後

 診療科目 内科、循環器科

 
④　はーぶの里 

診療所

池田町 
（滝沢）

62-0210 ６か月～

木曜

 診療科目 内科、外科、循環器科、胃腸科、呼吸器科

 
⑤　平林メンタル 

クリニック

池田町 
（一丁目）

61-1577
水曜

 診療科目 精神科、心療内科

 
⑥　せりざわ 

クリニック

池田町 
（四丁目）

62-3000
３歳～

水 曜 と 土 曜

の午後

 診療科目 内科・腎臓内科

 名称 長野県小児救急電話相談 実施主体 長野県

 
TEL ＃8000　　⇒　かからない時は　0263-34-8000

 相談時間 毎日 19:00～翌 8:00
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◆　近隣市町村の医療機関 
※ 臨時休診や受付時間（診療時間とは異なる）等は、受診前に直接医療機関へ確認をしてください。 
 
★小児科・アレルギー科 

 
★小児科・内科 

 
★眼科（大町市、松川村、安曇野市） 

 

 医療機関名 市町村名 TEL 診療対象者（年齢） 休診日

 
穂高病院 安曇野市穂高

（0263） 
82-2474

0 歳～ 木曜・土曜午後

 
神谷小児科医院 安曇野市豊科

（0263） 
72-5162

０歳～
火曜・木曜 
・土曜午後

 医療機関名 市町村名 TEL 診療対象者（年齢） 休診日

 
柿下クリニック

大町市 
21-1230 ０歳～

水曜・土曜午後 
第 2 水曜・第４土曜

 
市立大町総合病院

大町市 22-0415 ０歳～
第 1・３・５ 
土曜午後

 その他の診療科目：外科・形成外科・産婦人科・眼科等

 
小田切医院 安曇野市穂高

（ 0263 ）

83-6025
1 ヵ月～ 土曜午後

 近藤医院 松川村 62-9187 １歳～ 水曜・土曜

 
吉村医院

松川村 61-5666 1 ヵ月～ 木曜・土曜午後

 その他の診療科目：消化器科・呼吸器内科

 
追分クリニック

安曇野市穂高
（0263） 
82-2129

１歳～ 水曜・土曜午後

 その他の診療科目：循環器内科

 
穂高ハート 
クリニック

安曇野市穂高
（0263） 
50-6731

0 歳～ 木曜・土曜午後

 その他の診療科目：外科

 医療機関名 場所 TEL 診療対象者（年齢） 休診日

 永井眼科医院 大町市 22-1555 ０歳～ 水曜・土曜午後

 宮澤眼科医院 安曇野市豊科 （0263）

72-2118

０歳～ 土曜

 おかむら眼科 松川村 62-6660 ０歳～ 水曜 
土曜午後

 横山眼科医院 安曇野市穂高 （0263） 
81-3317

０歳～ 土曜

 千葉眼科 大町市 85-5578 ０歳～ 土曜
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★耳鼻咽喉科（大町市、安曇野市） 

 
★皮膚科（大町市、安曇野市） 

 
★町内の調剤薬局 

 
★町内の歯科医院 

 

 薬局名 住所 TEL　市 外 局 番 0 2 6 1

 白樺薬局 大字池田 3337−1　　（一丁目） 62-0010

 なつめ薬局 大字池田 2537-40　（一丁目） 85-0536

 アイン薬局あづみ池田店 大字池田 3152−1　　（三丁目） 61-5021

 キムラ薬局 大字池田 3094−1　　（三丁目） 62-5210

 高瀬薬局 大字池田 3101−40　（三丁目） 62-1125

 日本調剤北アルプス薬局 大字池田 3150-1　　（三丁目） 85-2333

 フロンティア薬局安曇野店 大字池田 3153−1　　（三丁目） 61-5500

 フロンティア薬局安曇野池田店 大字池田 3209-8　　（三丁目） 61-4121

 スヤマ薬局あいそめ 大字会染 4831-4　　（林中） 62-0208

 ウェルシア薬局とをしや池田店 大字会染 5601-1　　（林中） 85-0378

 医療機関名 場所 TEL 診療対象者（年齢） 休診日

 平林耳鼻咽喉科 
医院

大町市 26-3030 ０歳～ 木曜

 携帯やスマホ・パソコンから順番予約ができます。

 医療法人 
山本耳鼻咽喉科

安曇野市穂高 （0263） 
82-7525

０歳～ 木曜午前 
土曜午後

 はれのひ耳鼻咽喉科 
クリニック

安曇野市豊科 （0263） 
31-6646

０歳～ 金曜、土曜午後 
日曜、祝日

 医療機関名 住所 TEL 診療対象者（年齢） 休診日

 医療法人 
内山皮膚科 
クリニック

安曇野市穂高 （0263） 
82-8050

0 歳～ 木曜 
水曜午前 
※午後予約のみ

 かさぎ皮膚科 大町市 23-7723 0 歳～ 水曜 
診察午前のみ

 太田皮膚科 
クリニック

安曇野市堀金 （0263） 
31-6363

0 歳～ 水曜 
土曜午後

 医療機関名 住所 TEL　市 外 局 番 0 2 6 1

 師岡歯科 大字会染 5097-2 62-9781

 竹内歯科医院 大字池田 4312 62-2151

 北アルプス医療センター 
あづみ病院/歯科口腔外科

大字池田 3207-1 62-3166
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★安曇野地域・松本地域の分娩医療機関 

※ 穂高病院、横西産婦人科で分娩希望の方は、妊娠の初診から受診可能です。 
 
★安曇野地域・松本地域の分娩助産院・助産所 

 
★池田町の助産院・助産所 
【産前・産後ケア／母子への訪問看護／母乳育児相談／各種教室・イベント／ボディケア／カフェ】 

 
★安曇野地域・松本地域の助産院・助産所　【母乳育児相談】 

 
 

 医療機関名 住所 TEL

 医療法人仁雄会穂高病院 安曇野市穂高 4634 0263-82-2474

 信州大学医学部附属病院 松本市旭３丁目１−１ 0263-35-4600

 丸の内病院 松本市渚 1-7-45 0263-28-3003

 相澤病院 松本市本庄 2-5-1 0263-33-8600

 横西産婦人科 松本市島立 2992-1 0263-31-5760

 名称 住所 TEL

 助産院ウテキアニ 安曇野市穂高有明 4082-1 0263-83-6676

 愛花（あろは） 安曇野市豊科 4595-4 0263-73-9315

 あゆみ助産院 松本市双葉 9-7 0263-28-2511

 まつば助産院 松本市波田 5838-17 0263-91-1167

 名称 住所 TEL

 おおくら助産院母乳育児相談室 安曇野市豊科南穂高寺所 966-1 0263-72-7816

 助産所　ぬくもり庵 松本市板場 576−１ 090-1136-5170

 名称 助産院　おりん

 住所 池田町大字会染 213-1（花見） TEL 090-9857-5538

 助産師 北澤　倫子（きたざわ　のりこ）
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令和８年４月　作成 

池田町健康福祉課 

電話：0261-61-5000


