
７５歳以上の方

令和５年度　長寿健診（後期高齢者医療健診）のご案内
　 後期高齢者医療保険では、無自覚で進行する生活習慣病予防・医療費適正化を目的とし

て、長寿健診を実施しております。

　 下記の日程・内容で実施いたしますので、受診を希望される方はお申し込みください。

　　後日、受診に必要な問診票等を発送いたします。

令和５年度  長寿健診　実施日程

日　程 会　　場 受付時間 検査内容 健診料

6月20日（火）

6月21日（水）

6月22日（木）

6月27日（火） 身体計測

6月28日（水） 血圧測定

7月　3日（月） 尿検査 1,000円

7月　4日（火） (尿中推定食塩摂取量検査含む)

7月11日（火） 心電図検査

7月12日（水） 眼底検査

9月　2日（土） 等

9月　4日（月）

9月 ５日（火）

2月　4日（日）

2月　5日（月）

対象：75歳以上の方

※人間ドックには、町より費用の一部補助がありますが、同一年度内（R5.4月～R6.3月)に長寿健診を受け
た方は人間ドックの助成金の対象外となります。詳しくは下記へお問い合わせください。

総合福祉センター

やすらぎの郷

総合福祉センター

やすらぎの郷

8:00～

10:30

８:00～

10:00

13：15～

15：00

総合福祉センター

やすらぎの郷

【申し込み・お問い合わせ先】
健康福祉課 健康増進係 （池田町総合福祉センター「やすらぎの郷」内）

電話 ０２６１-６１-５０００ 平日８：３０～１７：１５


