
場所：池田町交流センター かえで（ホール）

「池田町元気なまちづくり事業」等を通じ、町の活性化にご尽力いただいたみなさんと町が 
「池田町特産品開発報告会」を開催します。 
当日は郷土料理研究家の横山タカ子先生をお迎えした記念講演もございますので、多くの皆様 
のご参加をお待ちしております。

第 1部

令和８年１月３１日 　　　午後１時３０分～　　　土

～　記念講演　郷土料理研究家　横山タカ子先生　～

池田町

取り組み報告発表

１．今後１０年続く池田町特産品開発について　　花とハーブの里　ガーデンハックルベリー生産者の会

２．池田町伝統の味 継承活動について　　　　　　　　 農村いきいきネットワーク池田 

３．各種報告・お知らせ　　　　　　　　　　　　　　　 役場振興課農政係

よこやま・たかこ　大町市生まれ、長野市在住 
長野の郷土食の知恵を生かした家庭料理や保存食を提案。NHK『きょうの料理』

などテレビ・ラジオで活躍。年に３００日は着物で暮らし、古きよき生活の知恵を

取り入れたライフスタイルも人気を集めている。著書に『横山タカ子のお漬けもの』

『健康おかず作りおき』『横山タカ子の汁飯香』『信州四季暮らし』『私の梅仕事』

『四季に寄り添い　暮らしかさねて』など多数。 
令和７年１２月には東京「銀座 NAGANO」において「池田町×横山タカ子さんの信

州の長寿ごはん」を監修し、注目を集めた。

第 2部

記念講演 「これから食べつなぎたい食」

郷土料理研究家　横山タカ子 先生

主催：花とハーブの里 ガーデンハックルベリーの会　　　農村いきいきネットワーク池田 
共催：池 田 町

お問い合わせ先：池田町役場 振興課農政係　0261-62-3127

特産品開発報告会

町制施行１１０周年・合併７０周年記念事業 
池田町元気なまちづくり事業活用回 覧

裏面あり


