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「３つの密（密閉、密集、密接）」を避け、
「人と人との距離の確保」、「マスクの着用」、「手洗い」を心がけましょう

通いの場に参加するための留意点

～体操など身体を動かす時～

♣ 毎日、体温を計測し、体調を確認しましょう
♣ 体調の悪いときは休みましょう
♣ 症状がなくてもマスクを着用しましょう
♣ こまめに、水と石けんで丁寧な手洗いを心がけましょう
♣ １時間に２回以上の換気をしましょう
♣ お互いの距離は、

互いに手を伸ばしたら手が届く範囲以上空けましょう
♣ 会話をする際は、正面に立たないように気をつけましょう

♣ マスクを着けて運動をする場合は、
無理をせず、早めに休憩を取りましょう

♣ 熱中症予防のため、こまめに水分補給や室温を調整しましょう

♣ 座席は、横並びで座るなどの工夫を行いましょう
♣ 料理は個々に分けて、茶菓は個別包装されたものを選びましょう
♣ 食器・コップ・箸などは、使い捨てにしたり、洗剤で洗いましょう

～食べたり、飲んだりする時～

～感染拡大を防ぐためのポイント～

令和２年６月

厚労省 高齢者 体操 検索
詳しくは
こちら

自宅でもできる全国のご当地体操の動画やリーフレットの情報を掲載しています

厚生労働省

新型コロナウイルス感染症に気をつけて

できるだけ２ｍ（最低１ｍ）
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①
受
付
前
に
手
の
消
毒
や
マ
ス
ク
を
着
用

②
氏
名
や
連
絡
先
、
検
温
、
健
康
状
態
を
確
認

③
熱
や
咳
な
ど
の
症
状
が
あ
る
方
、
避
難
行
動
要

支
援
者
の
方
は
別
室
ま
た
は
福
祉
避
難
室
へ

避
難
所
で
の
受
付

【
問
い
合
せ
先
】総
務
課  

危
機
管
理
対
策
室  　

℡（
６
２
）３
１
３
１

①
体
調
が
悪
い
ま
た
は
変
化
し
た
場
合
は
、
家
族
、
周
囲
の
人
を
通
じ
避
難
所
担
当
者
に

報
告
し
て
指
示
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

②
人
と
人
、
家
族
間
の
距
離
を
と
り
ま
し
ょ
う
。
各
人
の
距
離
を
２
㍍
以
上
空
け
、
通
路
も

２
㍍
幅
で
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

③
町
が
準
備
し
た
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
れ
ば
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

④
手
洗
い
や
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
を
こ
ま
め
に
行
い
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

⑤
定
期
的
に
検
温
や
健
康
状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

⑥
避
難
者
同
士
が
自
ら
定
期
的
に
窓
を
開
け
、
換
気
し
ま
し
ょ
う
。

⑦
避
難
所
運
営
で
は
、
手
す
り
、
ド
ア
ノ
ブ
、
ス
イ
ッ
チ
類
を
こ
ま
め
に
消
毒
し
、
衛
生

環
境
を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

避
難
所
で
の
生
活

　

特
に
避
難
所
で
は
衛
生
状
態
を
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。
飛ひ

ま
つ沫

感
染
や
空
気
感
染
に
よ

り
感
染
症
に
「
自
分
が
か
か
ら
な
い
」
よ
う
手
洗
い
・
う
が
い
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
も
し
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
と
き
も
「
他
人
に
う
つ
さ
な
い
」
た
め
に
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト

な
ど
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

災
害
時
に
は
感
染
症
の
拡
大
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

新型コロナウイルス感染症対策
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マスクや消毒液は計画的に備蓄をしよう！

避難所での感染症対策
新型コロナウイルス感染症対策



環 境 省
厚生労働省
令和2年5月

新型コロナウイルス感染症に関する情報：
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html

熱中症に関する詳しい情報： https://www.wbgt.env.go.jp/

新型コロナウイルスの出現に伴い、感染防止の３つの基本である①身体的距離の確保、②マスクの着用、
③手洗いや、「３密（密集、密接、密閉）」を避ける等の「新しい生活様式」が求められています。このよ
うな「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイントは以下のとおりです。

「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイント

１ 暑さを避けましょう

・エアコンを利用する等、部屋の温度を調整
・感染症予防のため、換気扇や窓開放によって換気を
確保しつつ、エアコンの温度設定をこまめに調整

・暑い日や時間帯は無理をしない
・涼しい服装にする
・急に暑くなった日等は特に注意する

３ こまめに水分補給しましょう

・のどが渇く前に水分補給
・1日あたり１.２リットルを目安に
・大量に汗をかいた時は塩分も忘れずに

高齢者、子ども、障害者の方々は、熱中症になりやすいので十分に注意しましょう。３密
（密集、密接、密閉）を避けつつ、周囲の方からも積極的な声かけをお願いします。

４ 日頃から健康管理をしましょう

・日頃から体温測定、健康チェック
・体調が悪いと感じた時は、無理せず
自宅で静養

厚生労働省

５ 暑さに備えた体作りをしましょう

・暑くなり始めの時期から適度に運動を
・水分補給は忘れずに、無理のない範囲で
・「やや暑い環境」で「ややきつい」と
感じる強度で毎日30分程度

２ 適宜マスクをはずしましょう

・気温・湿度の高い中でのマスク着用は要注意
・屋外で人と十分な距離（２メートル以上）を確保で
きる場合には、マスクをはずす

・マスクを着用している時は、負荷のかかる作業や運
動を避け、周囲の人との距離を十分にとった上で、
適宜マスクをはずして休憩を

距離を十分にとる

新型コロナにも負けない熱中症予防をしましょう
　新型コロナウイルス感染症により、普段の日常と生活環境が大きく変化しています。手洗いとマスクの着用、三

密を避け、人との距離をとることが重要です。

　暑くなるこの時期には熱中症予防も大変重要になります。今年の熱中症予防について大切なポイントをお知ら

せします。

環境省　令和２年度熱中症予防行動リーフレットから一部抜粋
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消防署だより 北アルプス広域南部消防署　℡６２－０１１９



低所得のひとり親世帯への臨時特別給付金
新型コロナウイルス感染症の影響による子育て負担の増加や収入
の減少を支援するため、収入の少ないひとり親世帯の方に対し、
臨時特別給付金を支給します。

【問い合せ先】
 一般的な問い合せはコールセンターまで

ｰ ｰ （受付時間 平日 ～ ）

【書類提出先】
 池田町 健康福祉課 福祉係（池田町大字池田2005-1）

①の対象者 ②の対象者 ③の対象者

基
本
給
付

支給額 １世帯５万円
※ 第２子以降１人につき３万円加算

申請 不要 要
支給時期 ８月頃 可能な限り速やかに

追
加
給
付

支給額 収入が減少した場合５万円
－申請 要

定例の現況確認時等 要

支給時期 可能な限り速やかに

① 令和２年６月分の児童扶養手当が支給される方
② 公的年金等を受給しており、令和２年６月分の児童扶養手当の支給が

全額停止される方
③ 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入

が児童扶養手当を受給している方と同じ水準となっている方

ひとり親
世帯

給付金の申請手続き

池田町窓口に直接または郵送で申請書と必要書類をご提出ください。

指定口座へ振込み
提出された申請書から、支給要件に該当するかを判断した上で支給されます。

対象者

支給・申請

※②・③の対象者の申請方法

　申請方法の詳細については池田町 健康福祉課 福祉係 TEL 61-5000まで
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先
月
に
引
き
続
き
、自
尊
感
情
の
低
下
し
て
い
る
方
が
、自
尊
感
情
を
取
り
戻
す
た
め

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
紹
介
し
ま
す
。

【
問
い
合
せ
先
】健
康
福
祉
課  

多
世
代
相
談
セ
ン
タ
ー　

℡（
６
１
）５
０
０
０

《
ト
レ
ー
ニ
ン
グ　

ス
テ
ッ
プ
２
》

イ
ラ
イ
ラ
す
る
ま
で
頑
張
ら
な
い

《
ト
レ
ー
ニ
ン
グ　

ス
テ
ッ
プ
３
》

分
か
っ
て
ほ
し
い
！

私
の
根
っ
こ
の
気
持
ち

　

イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
る
と
き
は
心
が
傷

つ
き
疲
れ
て
い
る
と
き
で
す
。ど
ん
な

こ
と
で
イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
る
の
か
書
き

出
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

イ
ラ
イ
ラ
や
怒
り
の
感
情
は
二
次
感

情
で
、実
は
そ
の
根
っ
こ
に
は
一
次
感
情

と
し
て
も
っ
と
素
直
な
感
情
が
あ
り
ま

す
。つ
ら
い
、寂
し
い
、認
め
て
ほ
し
い

と
い
っ
た
悲
し
み
や
不
安
、心
の
無
意

識
層
に
あ
る
泣
き
た
い
よ
う
な
感
情
で

す
。怒
り
が
爆
発
し
て
暴
言
や
暴
力
に

な
っ
て
し
ま
う
前
に
自
身
の
一
次
感
情

に
気
付
く
こ
と
で
心
身
を
落
ち
着
か
せ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

自
身
の
感
情
の
根
っ
こ
に
あ
る
気
持

ち
に
気
付
き
、
本
当
は
ど
う
し
た
い
の

か
が
分
か
っ
た
ら
、
次
は
相
手
に
伝
え

て
み
ま
し
ょ
う
。
「
話
す
」
は
「
放
す
」

で
、
心
の
声
を
言
葉
に
し
て
手
放
し
て

み
ま
す
。
そ
の
際
、
言
い
た
い
こ
と
は

明
確
に
、
素
直
に
相
手
に
伝
え
る
こ
と

が
大
事
で
す
。
「
私
」
を
主
語
に
し
た

『
Ｉア
イ

メ
ッ
セ
ー
ジ
』を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

①「
私
」を
主
語
に
す
る

②
目
を
見
て
話
す

③
要
求
は
具
体
的
に
は
っ
き
り
と

④
相
手
の
意
見
や
立
場
も
尊
重
す
る

⑤「
あ
り
が
と
う
」を
忘
れ
ず
に
言
う

（
例
）

　

私
は
○
○
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

だ
か
ら
あ
な
た
に
は
△
△
し
て
ほ
し
い

で
す
。

【
Ｉア
イ

メ
ッ
セ
ー
ジ
の
ポ
イ
ン
ト
】

自
尊
感
情
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
北
村
年
子
の
自
己
尊
重
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
座
資
料
よ
り
）

多世代相談センターだより
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「一戸一灯運動」で地域の防犯！
「
一
戸
一
灯
運
動
」は

誰
で
も
気
軽
に
始
め
ら
れ
る

防
犯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　

以
前
は
ほ
と
ん
ど
の
家
の
玄
関
先
に
門
灯
な
ど
の
灯
り

が
つ
い
て
い
ま
し
た
が
、最
近
で
は
照
明
を
消
し
、人
け
を

無
く
し
た
家
が
多
く
存
在
し
ま
す
。

　

暗
闇
が
多
く
な
る
と
犯
罪
者
に
と
っ
て
は
自
ら
の
存
在

を
隠
す
こ
と
が
可
能
に
な
り
、各
種
の
犯
罪
を
起
こ
し
や

す
い
状
況
と
な
り
ま
す
。犯
罪
者
の
多
く
は
人
に
見
ら
れ

る
こ
と
を
嫌
い
、明
る
い
場
所
を
避
け
、夜
間
や
暗
が
り
を

好
む
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
力
で
犯
罪
者
の
手
か
ら
自
分
た
ち
の
地
域
を

守
る
た
め
、ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

運
動
の
方
法

【
問
い
合
せ
先
】住
民
課  

環
境
整
美
係　

℡（
６
２
）２
２
０
３

　

各
家
庭
で
玄
関
灯
や
門
灯
な
ど
を
一
晩
中
点
灯
さ
せ
る

こ
と
に
よ
り
集
落
内
を
明
る
く
し
、犯
罪
を
起
こ
し
づ
ら

い
環
境
を
つ
く
る
の

が「
一
戸
一
灯
運
動
」

で
す
。太
陽
光
で
蓄

電
す
る
セ
ン
サ
ー
ラ

イ
ト
を
設
置
す
る
な

ど
も
犯
罪
抑
止
の
面

で
一
定
の
効
果
が
期

待
で
き
ま
す
。

初
め
ま
し
て
！

　

池
田
町
の
み
な
さ
ん
初
め
ま
し
て
。７
月
よ
り

地
域
お
こ
し
協
力
隊
で
着
任
し
ま
し
た
、西
山
と

申
し
ま
す
。

　

軽
く
自
己
紹
介
を
す
る
と
、高
校
時
代
か
ら
登

山
を
趣
味
と
し
て
い
て
、大
学
時
代
に
安
曇
野
地

域
を
訪
れ
る
機
会
が
多
く
、そ
の
度「
き
れ
い
な
場

所
だ
な
ぁ
」と
電
車
に
揺
ら
れ
な
が
ら
思
っ
て
い
ま

し
た
。そ
し
て「
い
つ
か
北
ア
ル
プ
ス
が
見
え
る
場

所
に
住
み
た
い
な
ぁ
」と
心
の
す
み
に
ず
っ
と
抱
い

て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、東
京
で
就
職
し
て
10
年
ほ
ど
暮
ら
し

た
の
ち
、30
歳
を
超
え
、環
境
を
変
え
た
い
と
思
っ

て
い
た
時
に
、友
達
が
暮
ら
し
て
い
た
瀬
戸
内
海

の
島
に
移
住
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。な
か
ば
思

い
付
き
の
行
動
で
し
た
。

　

そ
こ
で
２
年
半
ほ
ど
過
ご
し
て
、色
々
な
こ
と

が
重
な
り（
色
々
な
こ
と
は
長
く
な
る
の
で
割
愛

し
ま
す
）島
を
出
る
決
意
を
し
ま
す
。

　

一
度
、実
家
の
あ
る
福
岡
へ
戻
り
、次
は
ど
う
し

よ
う
か
と
思
案
し
て
い
た
時
に
、池
田
町
の
移
住

案
内
を
目
に
し
て
池
田
町
を
訪
れ
ま
し
た
。１
月

だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、白
馬
の
方
ま
で
白
く
滑
ら

か
な
雪
山
が
連
な
っ
て
お
り
山
好
き
な
私
に
と
っ

て
、余
計
に
山
の
麓
に
居
を
構
え
た
い
と
い
う
思

い
が
強
く
な
り
、地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
メ
ン

バ
ー
と
し
て
、晴
れ
て
７
月
か
ら
池
田
町
の
一
員

に
な
る
こ
と

が
で
き
ま
し

た
。

　

池
田
町
が

ハ
ー
ブ
の
町
と

い
う
こ
と
で
、

ま
ず
は
自
分

で
ハ
ー
ブ
を
育

て
て
み
た
い
な
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。ほ
か
に
も
ワ

イ
ン
に
日
本
酒
に
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
と
ま
だ
ま
だ

知
ら
れ
て
い
な
い
池
田
町
の
こ
と
も
あ
る
と
思
う

の
で
い
ろ
ん
な
側
面
か
ら
対
外
的
な
Ｐ
Ｒ
も
で
き

た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
な
か
で
、み
な
さ
ん
大
変
な
状
況

か
と
思
い
ま
す
。私
自
身
も
遠
方
か
ら
来
た
こ
と

も
あ
り
、早
め
に
池
田
町
に
転
入
し
て
か
ら
、２
週

間
ほ
ど
行
動
を
控
え
て
お
り
ま
し
た
。

　

少
し
ず
つ
に
は
な
り
ま
す
が
、体
調
や
衛
生
面

に
配
慮
し
つ
つ
、町
の
人
と
話
す
機
会
を
増
や
し

て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。そ
の
中
で
今
ま
で
の
池

田
町
の
良
さ
を
肌
で
感
じ
つ
つ
、自
分
の
視
点
か

ら
池
田
町
が
活
性
化
す
る
よ
う
な「
こ
れ
か
ら
」を

見
つ
け
て
実
行
し
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

改
め
て
、皆
さ
ん
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

産
業
振
興
課 

商
工
係　

西
山
友
樹
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池 田 小 学 校

　消費者それぞ
れが、人や地球
環境、社会に配
慮した消費活動
を選択すること。
　エシカルとは、
「論理的」「道徳
的」あるいは「法
的な定めはない
けれど、みんなが
『正しい』と思う
ような社会的規
範」といった意
味を持ちます。

環境用語の知識

エシカル消費
（ethical）

古
紙（
紙
製
品
）を
分
別
し
て
み
よ
う
！

　

古
紙
は
段
ボ
ー
ル
、新
聞（
折
り
込
み
チ
ラ
シ
含
む
）、紙
パ
ッ
ク
、雑
誌
・
雑
が
み
、リ

サ
イ
ク
ル
マ
ー
ク
の
付
い
た「
紙
製
容
器
包
装
」に
分
け
ら
れ
ま
す
。

　

中
で
も
雑
が
み
は
、燃
え
る
ご
み
と
し
て
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
多
い
よ
う

で
す
。雑
が
み
も
新
聞
の
よ
う
に
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
資
源
で
す
。捨
て
る
と
き
に
は

気
に
か
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

ポ
イ
ン
ト

古
紙
の
種
類
を
見
極
め
る
。

【
問
い
合
せ
先
】住
民
課  

環
境
整
美
係　

℡（
６
２
）２
２
０
３

◆
古
紙（
紙
製
品
）の
出
し
方

・
段
ボ
ー
ル　

・
新
聞
紙

・
紙
パ
ッ
ク

・
雑
誌
・
雑
が
み

（
小
さ
な
雑
が
み
は
雑
誌
に
は
さ
ん
だ
り
、

不
要
な
封
筒
に
詰
め
た
り
し
て
ま
と
め
る
）

種
類
ご
と
十
字
に
縛
る
。

・
紙
製
容
器
包
装

（
紙
製
容
器
包
装
マ
ー
ク
が

あ
る
も
の
）

「
も
え
な
い
ご
み・資
源
物
」

の
袋
に
入
れ
る
。

　

何
気
な
く
捨
て
て
い
る
ご
み
で
も
ち
ゃ
ん
と
分
別
す

る
と
立
派
な
資
源
に
な
り
ま
す
。今
回
は
古
紙（
紙
製
品
）

の
捨
て
方
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

みんなで実践　ごみ削減！

１
学
期
を
振
り
替
え
っ
て

　

４
月
20
日
に
入
学
式
が
行
わ
れ
、35
人

の
新
入
生
を
迎
え
て
全
校
児
童
１
８
１
人

で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。臨
時
休
校
や
分

散
登
校
の
期
間
を
経
て
、５
月
25
日
か
ら

よ
う
や
く
通
常
登
校
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
で
も
子
ど
も
た
ち
は
元
気

い
っ
ぱ
い
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。

栽
培
の
活
動

　

５
、６
年
生
は
総
合
的
な
学
習
の
時
間

を
使
っ
て
稲
作
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。話

し
合
い
の
結
果
、今
年
は
も
ち
米
を
作
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。５
月
12
、13
日
に
種

ま
き
を
行
い
、28
日
に
田
植
え
を
行
い
ま

し
た
。町
営
農
支
援
セ
ン
タ
ー
の
横
川
さ

ん
や
農
業
委
員
会
の
皆
さ
ん
に
教
え
て
い

た
だ
き
な
が
ら
、５
、６
年
生
み
ん
な
で
苗

を
植
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、姉
妹
学
級
で
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗
を

植
え
ま
し
た
。毎
年
楽
し
み
に
し
て
い
る

焼
き
芋
会
に
向
け
て
、一
生
懸
命
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
。特
に
ペ
ア
に
な
り
作
業
し
た

１
年
生
と
６
年
生
は
、６
年
生
が
優
し
く

１
年
生
に
寄
り
添
い
な
が
ら
苗
を
植
え
る

姿
は
、ほ
ほ
笑
ま
し
く
感
じ
ま
し
た
。

　

ど
ち
ら
の
作
物
も
、今
か
ら
収
穫
が
楽

し
み
で
す
。

ク
ラ
ブ
活
動

　

４
年
生
か
ら
６
年
生
は
ク
ラ
ブ
活
動
が

始
ま
り
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
合
奏
、卓
球
、ボ
ー
ル
運
動
、

パ
ソ
コ
ン
、ダ
ン
ス
、手
芸
、囲
碁
・
将
棋
・

オ
セ
ロ
の
７
つ
の
ク
ラ
ブ
で
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。仲
間
と
共
に
生
き
生
き
と
楽
し

み
、活
動
す
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
を
見
る

と
、こ
の
ク
ラ
ブ
活
動
が
有
意
義
な
時
間

で
あ
り
、学
校
で
の
大
切
な
活
動
で
あ
る

と
感
じ
ま
す
。
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▲合奏クラブの活動

▶
も
ち
米
の
田
植
え

◀
サ
ツ
マ
イ
モ
の

　

苗
植
え



　

◆
活
動
の
窓
◆

「
男
女
共
同
参
画
週
間
の
取
り
組
み
」

　

６
月
23
日
～
29
日
の
一
週
間
は「
男
女
共

同
参
画
週
間
」で
し
た
。期
間
中
は
防
災
行
政

無
線
で
の
周
知
や
、図
書
館
で
男
女
共
同
参

画
関
連
図
書
特
集
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

池
田
町
男
女
共
同
参
画
ま
ち
づ
く
り
協
議

会
で
は
例
年
こ
の
週
間
に
合
わ
せ
て
、町
内

の
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
で
男
女
共
同

参
画
の
啓
発
の
た
め
テ
ィ
ッ
シ
ュ
配
り
を
行
っ

て
い
ま
し
た
が
、今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
実
施

し
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

そ
の
代
わ
り
に
、協
議
会
委
員
が
男
女
共

同
参
画
週
間
の
中
央
行
事
と
し
て
行
わ
れ
る

内
閣
府
主
催「
男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り

に
向
け
て
の
全
国
会
議
」や
今
年
11
月
に
愛

知
県
刈
谷
市
で
開
催
予
定
の「
日
本
女
性
会

議
２
０
２
０
」の
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
と
な
る
オ

ン
ラ
イ
ン
講
演
会
と
座
談
会
の
ラ
イ
ブ
配
信

を
視
聴
し
学
び
を
深
め
ま
し
た
。

　

講
演
会
で
は
、企
業
や
学
校
、自
治
体
で
の

男
女
の
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
に
関
す
る

議
論
が
多
く
交
わ
さ
れ
、男
女
両
方
が
問
題

に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
い

う
意
見
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
講
演
で
学
ん
だ
こ
と
を
協
議
会
の

活
動
へ
活
か
し
て
い
き
た
い
で
す
。

大
か
え
で
倶
楽
部
教
室
再
開
！

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、昨
年

度
末
か
ら
中
断
し
て
い
た
大
か
え
で
倶
楽
部

の
教
室
を
、感
染
拡
大
予
防
を
徹
底
し
た
上

で
再
開
し
ま
し
た
。

　

本
年
度
か
ら
夜
の
ヨ
ガ
教
室
が
講
座
と
し

て
復
活
し
ま
し
た
。夜
７
時
か
ら
や
す
ら
ぎ

の
郷
で
開
催
し
て
い
る
の
で
、お
仕
事
終
わ

り
で
も
参
加
で
き
ま
す
。ま
だ
参
加
枠
に
余

裕
が
あ
り
ま
す
の
で
、ヨ
ガ
に
興
味
の
あ
る

方
、運
動
不
足
を
解
消
し
た
い
方
、ぜ
ひ
と
も

ご
参
加
く
だ
さ
い
。お
申
込
み
な
ど
詳
し
く

は
ク
ラ
ブ
事
務
局（
総
合
体
育
館
内
）に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

大
か
え
で
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ
発
足

　

今
年
度
か
ら
大
か
え
で
倶
楽
部
内
で
の
サ

ー
ク
ル
活
動
と
し
て「
大
か
え
で
ラ
ン
ニ
ン

グ
ク
ラ
ブ
」が
発
足
し
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
関
係

で
６
月
14
日
か
ら
活
動
を
開
始
し
、毎
月
第

１
・
３
水
曜
日
と
第
２
・
４
日
曜
日
に
総
合
体

育
館
に
集
合
し
て
周
辺
を
走
っ
て
い
ま
す
。

　

小
学
生
か
ら
60
代
ま
で
幅
広
い
年
齢
層

で
、各
自
の
ペ
ー
ス
で
楽
し
く
走
っ
て
い
ま
す
。

　

走
る
こ
と
は
全
て
の
ス
ポ
ー
ツ
の
基
本

で
あ
り
、だ
れ
に
で
も
で
き
る
運
動
で
す
。

「
走
る
の
は
苦
手
だ
け
ど
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

な
ら
Ｏ
Ｋ
」と
い
う
人

も
歓
迎
し
て
い
ま
す
。

公
民
館
か
ら

▲オンライン配信による座談会を交流センター
　ホールのスクリーンで視聴

【
問
い
合
せ
先
】

　

交
流
セ
ン
タ
ー
か
え
で℡（

６
２
）２
０
５
８

総
合
体
育
館
か
ら

【
問
い
合
せ
先
】

　

総
合
体
育
館 

℡（
６
２
）７
６
５
４
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☆開館時間　　火～金曜日・・・・午前 10 時～午後６時
　　　　　　　土・日曜日・・・・午前 ９ 時～午後５時
　　　　　　　月曜日以外の祝日・午前 ９ 時～午後５時
☆８月の休館日　３・10・17・24・25・31 日

（25 日は月末館内整理休館です）

その他の新着書
チーム・オベリベリ	 乃南アサ
囚われの山	 伊藤潤
ぜんぶ本の話	 池澤夏樹
ホーム	 堂場瞬一
夢は捨てたと言わないで
	 安藤祐介
カイコの科学	 日本蚕糸学会
そうざい麺	 ワタナベマキ
五十音	 高畠純

コロナ時代を生きるヒント
	 鎌田　實
モヤモヤそうだんクリニック
	 池谷裕二
感染症、AI 新時代を生き抜く
		科学知識の身に付け方	 竹内薫
ガリガリ君ができるまで

岩貞るみこ
まなちゃんはおおかみ

種村有希子

鈴木　まもる　絵
竹下　文子　　文

（偕成社）
　ティラノサウルスは
朝からはらぺこ。えも
のを探して歩きますが、
なかなかいただくこと
ができません。

松本　典久　著
（天夢人）

　今、シニア世代に静かな
ブームとなっている「青春
18きっぷ」を楽しめる知識
が盛りだくさん。これからの
旅行計画に役立つ便利な
１冊です。

津村　記久子　著
（新潮社）

　ある日、千春はバイト先の
喫茶店で客が忘れていっ
た１冊の本を手にする。そ
れは彼女が初めて読み通
した本となった。10年後、書
店員となった千春の前に…。

ティラノサウルスの
はらぺこないちにち

サキの忘れ物60 歳からの青春 18 きっぷ入門

☆　ハーブの本が人気です！　☆

『 マ イ 本 棚 』を 活 用 し ま せ ん か ？

新 着 書 ピ ッ ク ア ッ プ

☆　借りた本が自動的に登録されます。
☆　スマホやパソコンから見られます。

本人以外は見ることができません。

☆　本の表紙が表示されます。
　　（一部表示されないものあり）

◆　使い方　◆

１．池田町のホームペ
ージから『図書館』
を選びます。

２．『蔵書検索・貸出予
約・マイ本棚』を選
びます。別ウィンドウ
で池田町図書館の
ページが開きます。

３．『マイ本棚』を選び
ます。

４．ログイン
事前にパスワードの初期登録
が必要です。職員にお問い合わ
せください。 ５．借りた本の記録が表示されます。

・どの本に書いてあったか忘れた！
・あの本をもう一度借りたい！
・読んだ本の一覧表を作りたい！
・同じ本を借りてしまった！

　入口のすぐ左、地域資料コーナーに、池田町とかかわ
りがある資料を並べた特設コーナーがあります。
　町の資料はもとより、日本酒、ワイン、ハーブ、山岳、登
山をキーワードに選んでありますので、ぜひお立ち寄り
ください。
　今年は特にハーブに関する本がよ
く借りられています。いろいろと不安
が多い昨今、ハーブの香りに癒され
たい方が多いのかもしれませんね。
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「夏山讃歌」栗又功雄 「北安曇野」中村勝久

▲昨年の会場風景

日本山岳画協会史上、―最大規模の展覧会―

「
日
本
山
岳
画
協
会
展　

～
山
に
魅
せ
ら
れ
た
画
家
達
～
」

８
月
30
日
ま
で
！

【
問
い
合
せ
先
】

　

北
ア
ル
プ
ス
展
望
美
術
館（
池
田
町
立
美
術
館
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡（
６
２
）６
６
０
０

　

日
本
山
岳
画
協
会
は
、１
９
３
６（
昭
和
11
）年
に
日
本
山
岳
会
を
母
体
と

し
て
、山
を
描
く
画
家
の
集
団
と
し
て
発
足
し
ま
し
た
。創
立
会
員
に
は
、足

立
源
一
郎
、石
井
鶴
三
、茨
木
猪
之
吉
、吉
田
博
な
ど
、そ
う
そ
う
た
る
面
々
が

名
を
連
ね
て
お
り
、本
年
で
84
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　

本
館
で
の
日
本
山
岳
画
協
会
展
は
、初
め
て
の
開
催
と
な
り
ま
す
。国
内
外

に
題
材
を
求
め
た
雄
大
な
山
岳
画
を
充
分
に
ご
堪
能
い
た
だ
き
、同
時
に
、当

館
正
面
か
ら
の
１
８
０
度
以
上
に
広
が
る
北
ア
ル
プ
ス
の
大
パ
ノ
ラ
マ
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

日
本
山
岳
画
協
会
Ｏ
Ｂ
の
作
品
を
含
め
、総
展
示
数
約
90
点
。こ
の
規
模
の

展
覧
会
は
日
本
山
岳
画
協
会
史
上
初
で
あ
り
、か
つ
、本
邦
で
こ
れ
ま
で
開
催

さ
れ
た
山
の
絵
の
展
覧
会
の
中
で
も
最
大
級
の
規
模
と
な
り
ま
す
の
で
、お

見
逃
し
な
く
。

会 期：開催中～８月 30 日（日）
　　　　　　　　　　※期間延長しました
休 館 日：月曜日、
　　　　　８月 11 日～ 12 日（臨時休館）
開館時間：午前 9 時～午後 5 時
　　　　　（最終入館午後 4 時 30 分）
会 場：展示室Ａ・Ｂ
観 覧 料：一　般 600 円（500 円）
　　　　　高大生 450 円（400 円）
　　　　　中学生以下無料
　　　　　※（　）内は 20 名以上の団体料金

　

創
造
館
ロ
ビ
ー
で
、高
瀬
中
学
校
３
年
生
が
描
い
た

水
彩
画
作
品
を
展
示
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

第
４
回
ク
ラ
フ
ト
パ
ー
ク
写
生
画
展

～
高
瀬
中
学
校
３
年
生
が
描
い
た
故
郷
の
風
景
～

８
月
６
日（
木
）～
16
日（
日
）

（
11
日（
火
）休
館
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
15
日
、16
日
は
午
前
６
時
30
分
開
館
）

入
場
無
料

早
起
き
ス
ケ
ッ
チ
会

ク
ラ
フ
ト
パ
ー
ク
で
描
こ
う
！

秋
の
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア
ノ

公
募
コ
ン
サ
ー
ト

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
、開
催
予
定
行
事
が
急
遽
中
止
と
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

【
日　

時
】８
月
15
日（
土
）、16
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
６
時
30
分
～

【
場　

所
】創
造
館

【
講　

師
】森
重
樹（
日
本
美
術
家
連
盟
会
員
）

【
持
ち
物
】描
画
材

【
参
加
費
】４
０
０
円（
ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク
代
）

【
申
込
方
法
】

　

８
月
13
日（
木
）ま
で
、電
話
に
て
申
込

　

な
お
、連
弾
で
の
出
演
は
で
き
ま
せ
ん

の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
日　

時
】９
月
13
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
開
演

【
場　

所
】創
造
館
多
目
的
ホ
ー
ル

【
参
加
費
】無
料

【
対　

象
】技
量
不
問
ど
な
た
で
も

【
内　

容
】曲
目
自
由（
６
分
以
内
）

【
申
込
方
法
】

　

８
月
12
日（
水
）か
ら
、午
前
９
時
～
午

後
５
時
電
話
に
て
申
込（
先
着
20
人
）

【
展
示
期
間
】

　

さ
わ
や
か
な
朝
の
空
気
を
感
じ
な
が
ら
ス

ケ
ッ
チ
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　

初
心
者
大
歓
迎
！
描
い
た
絵
に
は
講
師
の

コ
メ
ン
ト
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
付
け
て
参
加
者

に
お
返
し
し
ま
す
。

　

創
造
館
が
開
催
す
る
公
募
コ
ン
サ
ー
ト

の
出
演
者
を
募
集
し
ま
す
。

【
申
込
み
・
問
い
合
せ
先
】　

池
田
町
創
造
館　

℡（
６
２
）６
０
６
５

参
加
者

募

集
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三
丁
目
自
治
会
は
、福
祉
と
防
災
を
軸

に
、よ
り
住
み
よ
い
地
域
を
目
指
し
て
活

動
し
て
い
ま
す
。中
で
も
自
主
防
災
会
は

発
足
当
初
か
ら
自
治
会
組
織
と
は
全
く
別

の
役
員
や
担
当
者
で
運
営
さ
れ
、持
続
性

を
考
え
て
任
期
を
設
け
な
い
組
織
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

目
指
し
て
い
る「
よ
り
住
み
よ
い
地
域
」

の
実
現
に
は
、そ
の
地
域
に
住
む
皆
の
普

段
の
何
気
な
い
つ
な
が
り
や
助
け
合
い
が

大
切
で
、昨
今
で
は
と
か
く
嫌
わ
れ
が
ち

な
地
域
の
中
で
お
互
い
を
知
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
形
成
に
努
力
し
て
い
ま
す
。取
り
組
み

の
一
例
を
挙
げ
る
と
、池
田
ふ
る
さ
と
祭
り

「
池
田
あ
っ
ぱ
れ
」へ
の
参
加
で
す
。何
回

も
の
練
習
が
次
第
に
楽
し
く
な
り
、祭
り

当
日
に
は
個
々
で
独
創
的
な
工
夫
を
凝
ら

し
て
く
る
者
も
多
く
い
ま
す
。今
年
は
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
開
催
さ
れ

ま
せ
ん
が
、昨
年
は
自
治
会
と
し
て
の
参

加
は
三
丁
目
だ
け
で
し
た
。毎
年
、子
ど
も

た
ち
を
積
極
的
に
参
加
さ
せ
て
い
る
の
も

特
徴
だ
と
思
い
ま
す
。夏
の
納
涼
祭
、秋
の

池
田
八
幡
神
社
例
大
祭
な
ど
と
と
も
に
老

若
男
女
が
一
緒
に
楽
し
め
る
大
切
な
行
事

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、約
２
０
０
世
帯
で「
住
ん
で
い

る
も
の
は
全
員
が
自
治
会
員
」が
モ
ッ

ト
ー
で
す
。

【
問
い
合
せ
先
】企
画
政
策
課  

町
づ
く
り
推
進
係　

℡（
６
２
）３
１
２
９ ▲「池田あっぱれ」に大勢参加しました

町営バス回数券、交流センターで販売開始！
◆
普
通
回
数
券

　

１
５
０
円
22
枚
つ
づ
り	

３
０
０
０
円

　

３
０
０
円
22
枚
つ
づ
り	

６
０
０
０
円

販

売

価

格

　

町
営
バ
ス
の
利
便
性
向
上
の
た
め
、
交
流
セ
ン
タ
ー
か
え
で
で

町
営
バ
ス
共
通
乗
車
回
数
券
の
販
売
を
開
始
し
ま
す
。

　

交
流
セ
ン
タ
ー
か
え
で
で
販
売
さ
れ
る
回
数
券
は
１
５
０
円
と
３
０
０
円
の
、

そ
れ
ぞ
れ
普
通
回
数
券
と
割
引
回
数
券
４
種
類
で
、販
売
開
始
は
８
月
１
日（
土
）

か
ら
で
す
。

　

引
き
続
き
、普
通
回
数
券
は
ハ
ー
ブ
セ
ン
タ
ー
、観
光
協
会
、バ
ス
車
内
、や
す
ら

ぎ
の
郷
、役
場
住
民
課
窓
口
で
、割
引
回
数
券
は
や
す
ら
ぎ
の
郷
、役
場
住
民
課
窓

口
で
購
入
し
て
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、こ
ち
ら
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
割
引
回
数
券

　

１
５
０
円
22
枚
つ
づ
り	

２
４
０
０
円

　

３
０
０
円
22
枚
つ
づ
り	

４
８
０
０
円

※
70
歳
以
上
の
方
と
障
害
者
手
帳
な
ど
を

お
持
ち
の
方
が
購
入
で
き
ま
す
。購
入

の
際
は
、資
格
確
認
が
で
き
る
も
の
を

提
示
し
て
く
だ
さ
い
。【

問
い
合
せ
先
】住
民
課  

環
境
整
美
係　

℡（
６
２
）２
２
０
３

　

池
田
町
に
は
32
の
自
治
会
が
あ
り
、
ま
ち
づ
く
り
の
大
き
な
役
割
を
果
た

し
て
い
ま
す
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
毎
回
１
つ
の
自
治
会
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

し
、
そ
の
特
徴
的
な
活
動
な
ど
を
自
治
会
パ
ー
ト
ナ
ー
が
紹
介
し
ま
す
。

自治会活動紹介㉗三丁目自治会 三丁目自治会パートナー　五十嵐ちひろ
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吾
が
胸
に
頭
あ
ず
け
て
甘
え
く
る
自
由
叶
わ
ぬ
愛
犬
な
で
る

綱
島
か
つ
江
（
二
丁
目
）　

道
の
辺
に
か
た
く
り
の
花
咲
き
続
く
夢
中
に
撮
り
て
歩
み
遅
遅
な
る

磯
谷
留
美
子
（
滝　

沢
）　

陽
だ
ま
り
の
熊
ん
蜂
二
匹
ぶ
ん
ぶ
ん
と
隣
の
庭
か
ら
こ
ち
ら
の
方
へ

小
瀬
や
よ
い
（
中
之
郷
）　

ま
っ
白
に
オ
オ
ヤ
マ
レ
ン
ゲ
の
花
開
き
雄
し
べ
の
紅
が
う
つ
ろ
う
ご
と
く

酒
井　

鈴
子
（
吾
妻
町
）　

畑
あ
ぜ
に
卵
が
二
つ
鳥
の
巣
あ
り
草
を
残
し
て
我
後
ず
さ
り

中
沢　

恵
（
十
日
市
場
）

挿
し
木
し
て
育
て
来
し
株
あ
じ
さ
い
の
花
の
色
合
ひ
我
好
む
色

宮
澤　

夏
子
（
中
之
郷
）　

光
な
き
深
き
青
な
る
日
本
海
空
と
の
境
を
際
や
か
に
断
つ斉

藤　

恵
子
（
滝　

沢
）　

有
明
の
麓
に
架
か
る
虹
を
見
て
自
然
の
す
ご
さ
脳
裏
に
刻
む

小
林　

正
雄
（
鵜　

山
）　

10 月号掲載短歌募集

はがきに作品１点を記入し、
８月末までに投稿してくださ
い。
作品には①住所（番地まで） 
②地区名 ③氏名 ④電話番号 
⑤学校名と学年（中学生以下
の方）を明記してください。

投稿作品の語句等の修正は原
則行いませんのでご了承くだ
さい。投稿多数の場合は抽選
により掲載します。

■あて先 
　〒 399-8696（住所不要）

池田町 企画政策課
　　　　町づくり推進係

℡ 62-3129

《
池
田
町
選
》

※
今
月
の
投
稿
作
品
７
首
を
順
不
同
で
掲
載
。

池
田
町
初
の
ワ
イ
ナ
リ
ー
オ
ー
プ
ン

　

池
田
町
初
の
ワ
イ
ナ
リ
ー『
ド
メ
ー
ヌ
・
ヒ
ロ
キ
』

が
７
月
11
日
正
式
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。オ
ー
プ
ン

セ
レ
モ
ニ
ー
は
あ
い
に
く
の
天
気
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、町
長
を
は
じ
め
多
く
の
参
加
者
が
参
列
し
、盛
大

に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ド
メ
ー
ヌ
・
ヒ
ロ
キ
を
運
営
す
る
農
業
生
産
法
人

ヴ
ィ
ニ
ョ
ブ
ル
安
曇
野
の
横
山
弘
樹
代
表
取
締
役
は
、

「
自
ら
の
手
で『
ぶ
ど
う
の
想
い
』を
引
き
出
す
よ
う

な
、語
り
か
け
る
よ
う
な
ワ
イ
ン
を
造
り
た
い
。地
元

の
観
光
の
目
玉
と
な
れ
る
よ
う
、経
済
の
活
性
化
と

地
域
と
の
共
生
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
」と
話
し
ま

し
た
。池

田
町
防
災
士
連
絡
協
議
会  

設
立

　

池
田
町
防
災
士
連
絡
協
議
会
は「
自
助
」「共
助
」「協

働
」の
原
則
の
も
と
、新
し
い
防
災
知
見
等
の
普
及

を
図
る
と
と
も
に
、会
員
相
互
の
連
携
を
強
化
し
て

防
災
士
と
し
て
地
域
の
防
災
に
貢
献
す
る
こ
と
を

目
的
に
６
月
23
日
設
立
し
ま
し
た
。

　

協
議
会
員
は
日
本
防
災
士
機
構
が
認
証
す
る
防
災

士
で
、池
田
町
防
災
士
連
絡
協
議
会
に
登
録
し
て
い

る
方
で
組
織
し
て
い
ま
す
。今
後
は
地
域
の
防
災
貢

献
に
必
要
と
思
わ
れ
る
各
種
活
動
を
行
っ
て
い
き
ま

す
。
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今
年
10
月
に
開
催
を
予
定
し
て
お
り
ま
し

た
信
州
池
田
町
ワ
イ
ン
祭
り
に
つ
き
ま
し
て

は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防

止
の
観
点
か
ら
、開
催
を
中
止
し
ま
す
。

【
問
】信
州
池
田
町
ワ
イ
ン
祭
り
実
行
委
員
会

（
事
務
局　

産
業
振
興
課		

商
工
係
）

℡（
６
２
）３
１
２
７

　

行
政
相
談
は
、国
の
行
政
に
対
す
る
苦
情

や
意
見
、要
望
な
ど
を
国
民
か
ら
お
聴
き
し
、

そ
の
解
決
や
実
現
を
図
る
制
度
で
す
。相
談

は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

《
日
時
》

　

８
月
18
日（
火
）午
前
９
時
～
正
午

《
会
場
》

　

池
田
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

	

や
す
ら
ぎ
の
郷　

相
談
室
２

《
行
政
相
談
委
員
》

　

桑
澤
久
明
さ
ん

【
問
】総
務
課		
総
務
係		

℡（
６
２
）３
１
３
１

　

ご
家
庭
で
不
要
と
な
っ
た
マ
ス
ク
を
善
意

の
マ
ス
ク
と
し
て
受
付
け
、必
要
と
す
る
施

設
な
ど
に
配
付
し
ま
す
。ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

《
回
収
対
象
》

◆
未
開
封
未
使
用
の
市
販
の
マ
ス
ク

◆
政
府
配
布
の
布
製
マ
ス
ク

《
回
収
場
所
》

　

池
田
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

や
す
ら
ぎ
の
郷
内
回
収
ボ
ッ
ク
ス

《
回
収
時
間
》

　

平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

【
問
】健
康
福
祉
課		

健
康
増
進
係

℡（
６
１
）５
０
０
０

　

働
き
方
改
革
の
法
施
行
を
踏
ま
え
、年
次

有
給
休
暇
の
取
得
義
務
、長
時
間
労
働
の
是

正
、同
一
労
働
同
一
賃
金
、就
業
規
則
の
見
直

し
、労
働
関
係
助
成
金
活
用
な
ど
の
全
般
に

つ
い
て
、社
会
保
険
労
務
士
が
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。

《
日
時
》

　

８
月
６
日（
木
）　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

《
場
所
》

　

池
田
町
役
場
２
階　

小
会
議
室

《
対
象
》

　

働
き
方
改
革
に
取
り
組
む
事
業
主

《
主
催
》

　

長
野
県
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

【
問
】産
業
振
興
課		

商
工
係℡（

６
２
）３
１
２
７

　

ワ
イ
ン
祭
り
中
止
に
つ
い
て

行
政
相
談
で
皆
さ
ん
の
意
見
を

お
聴
か
せ
く
だ
さ
い

　

『
善
意
の
マ
ス
ク
』
を
受
付
け
ま
す

　

設
立
60
周
年
記
念
事
業
と
し
て
、
大
北
地

区
危
険
物
安
全
協
会
か
ら
車
椅
子
１
台
を
寄

贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
車
椅
子
は
曽
根

原
幹
二
会
長
（
大
町
シ
ェ
ル
石
油
社
長
）
か

ら
直
接
町
長
へ
渡
さ
れ
、
役
場
庁
舎
の
入
口

に
設
置
し
ま
し
た
。

大
北
危
険
物
安
全
協
会
か
ら

車
椅
子
の
寄
贈

　

「
働
き
方
改
革
相
談
会
」
開
催
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池田町空き家バンクに登録しませんか？

●登録された物件は、町ホームページや不動産ポータルサイト「ココスマ安曇野」
　に掲載し、広く紹介していきます。

※空き家バンクに登録するには、相続登記が完了している必要があります。

【問い合せ先】企画政策課  移住定住促進係　℡ 62-3129

●売買などの契約締結後、改修・片づけ・解体の補助制度が利用できます。

池田町空き家バンク制度は、空き家の利活用を目的として、
連携している不動産業者が売却・賃貸を仲介する制度です。

空き家（空き家になる予定の物件）をお持ちで、どうするか悩んでいる方、
まずはお気軽に役場移住定住促進係までご相談ください。

▲町HP

▲ココスマ安曇野
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広告を掲載しませんか ?　掲載のお問い合わせは、広告代理店　有限会社アイティーシナノ　℡ 62-9111 へどうぞ。
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令
和
２
年
７
月
発
行

　
　
　
　

２
０
２
０
年
８
月
号
（N

o.646

）
発
行
・
編
集　

池
田
町　
　
　
　

   　
　

企
画
政
策
課　

町
づ
く
り
推
進
係

〒
３
９
９
‐
８
６
９
６　
　
　
　
　

        

長
野
県
北
安
曇
郡
池
田
町
大
字
池
田
３
２
０
３-

６

印
刷　

川
越
印
刷
株
式
会
社　

  

℡
０
２
６
１（
6
2
）３
１
２
９　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
６
１（
6
2
）９
４
０
４

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w

w
.ikedam

achi.net
電
子
メ
ー
ル　

m
achi@

tow
n.ikeda.nagano.jp

《

有

料

広

告

欄

》

池田町メール配信サービスにご登録ください

◀登録はこちらから

期　　日 医療機関名 電話番号

医
　
　
　
科

8月　2日（日）
池田・松川 近藤医院 62-9187

大町市内 菊地クリニック 21-2580

8月　9日（日）
池田・松川 あづみ病院 62-3166

大町市内 小野医院 22-0047

8月10日（祝）
池田・松川 西森整形外科 61-1700

大町市内 平林医院 22-2525

8月16日（日）
池田・松川 太田医院 62-1010

大町市内 横澤内科医院 22-0371

8月23日（日）
池田・松川 松本クリニック 61-5151

大町市内 市立大町総合病院 22-0415

8月30日（日）
池田・松川 せりざわクリニック 62-3000

大町市内 野村クリニック 85-0085

診
療
時
間

■医　科　　午前9時　～　午後5時  

■歯　科　　午前9時　～　正午（要事前連絡　受付時間午前9時～11時）

■薬　局　　午前9時　～　午後5時30分

期　　日 医療機関名 電話番号

歯 

　
　
科

８月２日（日） グリーン歯科クリニック 23-6666

８月９日（日） おだ歯科 72-6482

８月10日（祝） オクハラデンタルクリニック 23-0500

８月16日（日） あづみ野歯科 62-2332

８月23日（日） いいざわ歯科医院 23-7050

８月30日（日） 小谷歯科医院 82-2762

期　　日 薬　局　名 電話番号

薬
　
　
　
局

８月２日（日）
内川薬局板取 62-9912

ナシダ薬局 62-6370

８月９日（日）
キムラ薬局 62-5210

池田土屋薬局 61-5021

８月10日（祝） すみれ薬局 85-2061

８月16日（日） 白樺薬局 62-0010

８月23日（日） 内川薬局板取 62-9912

８月30日（日） フロンティア薬局安曇野店 61-5500

■8月の主な行事
新型コロナウイルス感染症の影響により、中止

■上水道休日緊急当番店
期　　日 店　　名 電話番号

８月　1日（土） ルピナ中部工業（株） 0263-32-5568

８月　2日（日） （有）エヌ・ケイ設備工業 0263-83-2252

８月　8日（土） 水野建設（株） 090-4602-2028

８月　9日（日） （有）下里組 090-3558-4983

８月10日（祝） （株）信濃熱学 0263-88-5706

８月11日（火） 佐藤設備 62-5320

８月12日（水） 穂高シェルクリエート（株） 090-7256-1727

８月13日（木） 朝日企画（株） 62-5607

８月14日（金） （有）アルテ長野 0263-83-6565

８月15日（土） 安曇さく泉工業（株） 0263-72-4512

８月16日（日） （有）環境クリーンサービス 090-8773-4088

８月22日（土） （有）一本木建設 22-8498

８月23日（日） （株）千村設備工業 0263-58-2310

８月29日（土） （株）ピュアハウス 85-0970

８月30日（日） （株）大北設備 090-3093-4395

■休日の緊急当番医等　(当番機関は変更になる場合があります。確認してから来院してください)

■人の動き
7月1日現在 （　）内は前月比
●人　口 9,764人　（▲17）
　　　男 4,739人　（▲3）　女 5,025人　（▲4）
●世帯数 4,047世帯（＋5）

■8月の納税等
個人住民税②、国保税・後期高齢②　【納期限８月31日】

※口座振替日は 8 月 27 日（木）です。前日までに残高の確認をお願いします。
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